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Дата:                 25 - 27 января 2014 

Город:               Москва 

 

Название:         "Время моей жизни" - экзистенциальная терапевтическая 
                           группа (вед. Р.Пятронис – Президент Восточно-Европейской 
                           Ассоциации экзистенциальной терапии)

Организаторы:  Международный Институт экзистенциального 
                           консультирования (МИЭК)

Координаты:      Справки и запись по тел.:+7 909 664 88 56 или
                            эл. почте   irip-noldor@yandex.ru  , координатор
                            группы Илья Петров
 

Дополнительно:  Ведущий Робертас Пятронис (Литва) - Президент
                            Восточно-Европейской Ассоциации экзистенциальной терапии,
                            многолетний сотрудник психотерапевтической клиники 
                            Вильнюсского центра психического здоровья 
                            (зав.клиникой - А.Е.Алексейчик).
   
   "Вся жизнь человека проходит во времени. Можно даже
сказать, что жизнь и есть само время. Ответственность
человека- что он вкладывает в ему назначенное время. Во
многом от самого человека зависит будет ли время пустым или
заполненным, бессмысленным или со смыслом, легким или
тяжелым. В этой психотерапевтической группе сделаем
попытку глубже посмотреть на свое время, глубже его
пережить, работая со своими актуальными трудностями."
Робертас Пятронис

    Экзистенциальная терапия - одно из наиболее
современных направлений психотерапии, глубоко
укоренённых в культуру. В центре её внимания -
не клиент как носитель психики, с определёнными
её нарушениями, болезнями, а жизнь человека с
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её сложными взаимосвязями, во всех её
противоречивых проявлениях, с её
саморазрушительными и жизнеукрепляющими
тенденциями одновременно. В этой терапии
вместо привычного самокопания - воссоздание в
групповой жизни как в кусочке голограммы всей
«большой жизни» участников, анализ этой жизни
перед лицом принятых людьми на себя
принципов, попытка изменить свою жизнь.

    Количество мест в группе ограничено.
    Группа выполняет ещё и функции отборочной для
поступающих в Международную Школу
экзистенциального консультирования «МИЭК».    
Участникам группы выдается сертификат участия от
Международной Школы «экзистенциального
консультирования «МИЭК»
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