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Город:              Нижний Новгород

Название:        «Основы экзистенциальной терапии» 
                         (ведущий Есельсон С.Б., МИЭК)
 

Организаторы: Нижегородский государственный университет
    им. Н.И. Лобачевского, 
                         Международный Институт экзистенциального
                         консультирования (МИЭК)

 

 Координаты:   Ответы на вопросы и запись на участие: 
    Наталья Юрьевна по тел.: +7(951)910 17 72 или 
    эл. почте:   natyarigina@gmail.com

 

Дополнительно: Ведущий группы Семен Есельсон - руководитель 
                          совета Международного Института экзистенциального 
                          консультирования (МИЭК), главный редактор журнала 
                          «Экзистенциальная традиция: философия, психология, 
                          психотерапия», действительный член Британского общества 
                          экзистенциального анализа, член Оргкомитета I-го 
                          Всемирного Конгресса по Экзистенциальной психотерапии 
                          и консультирования (Лондон, 2015), действующий член 
                          Общероссийской Профессиональной Психотерапевтической 
                          Лиги, Руководитель совета по стратегии развития и член 
                          комитета по лицензированию СРО "Ассоциация психологов 
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                          и психотерапевтов России", экзистенциальный консультант 
                          Единого реестра международного объединения экзистен- 
                          циальных консультантов, автор многочисленных психо-
                          терапевтических сказок

   

В ЧЕМ ОСНОВНОЙ НЕДОСТАТОК В ПРЕПОДАВАНИИ
ЭКЗИСТЕНЦИАЛЬНОЙ ФИЛОСОФИИ, ПСИХОЛОГИИ И
ТЕРАПИИ В СЕГОДНЯШНЕЙ ЕВРОПЕ И В СЕГОДНЯШНЕЙ
РОССИИ ?

САМО ПРЕПОДАВАНИЕ
ЭКЗИСТЕНЦИАЛИЗМА УСТРОЕНО
НЕЭКЗИСТЕНЦИАЛЬНО!

В ЭТОМ СМЫСЛЕ КУРС
ЕСЕЛЬСОНА С,Б. - СМЕЛАЯ
ИННОВАЦИЯ, КУРС НЕ
ПОХОЖИЙ НИ НА ОДНИ КУРС
ПРЕПОДАВАЕМЫЙ В
СОВРЕМЕННОМ МИРЕ
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Уникальность курса

В процессе
обучения
происходит
интерактивная
Встреча слушателей
с открытиями в
видении и
понимания жизни
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людей, сделанными
выдающимися
мыслителями XIX в.
и XX в.,
создателями
экзистенциального
способа мышления.
Автор курса –
посредник в такой
Встрече – в
открытии
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слушателями для
себя ключевых
идей Кьеркегора,
Достоевского,
Сартра, Камю,
Ницше, Гуссерля,
Хайдеггера, митр.
Антония
Сурожского.
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В ходе курса
происходит
Встреча
слушателей с
мыслителями –
практиками,
создателями
экзистенциально
й терапии –
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Бинсвангером,
Боссом,
Франклом,
Р.Лэйнгом,
Дж.Бьдженталем
, Р.Мэйем,
А.Алексейчиком,
А.Гнездиловым.
В курсе
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представлены не
только западные
школы
экзистенциально
й терапии, но и
отечественная,
растущая из
русской
культуры,
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созданная
А.Е.Алексейчико
м и
А.В.Гнездиловы
м, не описанная
ни в каких
учебниках, но с
которой много
десятилетий
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знаком автор
курса, к которой
он и
принадлежит.

Уникальность
курса ещё и в
том, что
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производится
сравнение
западного и
отечественного
подхода к
экзистенциаль
ной терапии на
основе
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наблюдений
автора-участни
ка этой
Встречи на I
Всемирном
Конгрессе по
экзистенциаль
ной терапии
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(Лондон, 2015)
Курс
неповторим,
поскольку
происходит в
диалоге со
слушателями,
изобилует
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поворотами,
которые
заранее
невозможно
спроектироват
ь, предсказать.
В курсе идет
работа с
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использование
м
кинофильмов
и уникальных
видеозаписей
(лекция
В.Франкла во
время его
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первого
приезда в
СССР в 1986 г.,
лекция
К.Роджерса во
время его
приезда в
СССР в 1987 г.,

 16 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

документальн
ый фильм о
жизни в
лэйнговской
коммуне в
Голландии и
др.)
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В качестве
контроля
усвоения
материала
предусмотре
но
проведение
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зачета

Выдаются
Свидетельс
тво о
повышении
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квалификац
ии
Московског
о Института
Психоанали
за и
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Сертификат
Междунаро
дного
Института
экзистенци
ального
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консультир
ования
(МИЭК).

Результат
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ы зачета
учитывают
ся при
поступлен
ии в
долговрем
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енную
междунар
одную
программу
МИЭК по
подготовк
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е
экзистенц
иальных
терапевтов
.
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ДЛЯ
КОГО
МОЖЕТ
БЫТЬ
ИНТЕРЕС
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ЕН КУРС

    -  практ
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икующи
м
психолог
ам и
психотер
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апевтам,
которым
стало
тесно в
рамках
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своего
метода
работы;
    -  псих
ологам,
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не
решающ
имся
приступи
ть к
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работе с
клиентам
и;
    -  студ
ентам
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психолог
ических,
филосо
фских,
филолог
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ических
и
медицин
ских
факульте
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тов;
    -  псих
иатрам,
нарколог
ам,
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невролог
ам,
врачам
общей
практики,
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ищущим
новых
взглядо
в, новых
подходо
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в к
решению
проблем
своих
пациенто
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в;
    -  всем,
кому
важно
осваиват
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ь не
описанну
ю в
литерату
ре
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отечеств
енную
традици
ю в
экзистен
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циально
й
терапии
(школа
А.Е.Алек
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сейчика
и школа
А.В.Гнез
дилова)
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ТАКЖЕ
ЭТОТ
КУРС
МОЖЕТ
БЫТЬ
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ВАЖЕН
ДЛЯ:
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    -  для
тех, кто
ищет
своё
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место в
невообр
азимо
широко
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м мире
практич
еской
психоло
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гии и
психоте
рапии;
    -  для
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тех, кто
собирае
тся
стать
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экзисте
нциальн
ым
терапев
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том, кто
стоит
перед
выборо
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м -
осваива
ть
западну

 53 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ю или
отечест
венную
школу
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экзисте
нциальн
ой
терапии
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;
    -  для
тех, кто
пытаетс
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я найти
мостик
между,
казалос
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ь бы,
отвлече
нными
филосо
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фскими
знаниям
и и
практик
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ой;
    -  для
тех,
кому
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интерес
но
вгляды
ваться в
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жизнь
людей,
кому
близко
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убежде
ние в
том, что
корни
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наших
жизнен
ных
сложнос
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тей ,
наших
болезне
й - в
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том, как
мы
    -  жив
ём, как

 66 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

встреча
емся с
вызова
ми
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судьбы,
а не в
особенн
остях
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устройс
тва
нашей
психики
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;
    -  для
тех, кто
стремит
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ся найти
психоте
рапию,
которая
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шире
любого
метода,
которая
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индиви
дуальна
,
уникаль

 73 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

на для
каждого
клиента,
которая
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интуити
вна,
творчес
ка,
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неповто
рима,
которая
включае
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т любой
метод,
но не
строитс
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я на
нем, в
которой
вся
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жизнь
терапев
та ему в
помощь
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;
    -  для
тех, кто
любит
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хорошу
ю
литерат
уру,
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театр,
кино,
живопи
сь,
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скульпт
уру,
спорт и
ищет,
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как все
эти
увлечен
ия могут
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помочь
ему в
терапии
;
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    -  для
тех,
кому
терапев

 86 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

т
видится
катализ
атором

 87 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

химичес
кой
реакции
, в

 88 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

которой
участву
ет и
клиент,

 89 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

и он сам
и
которая
их

 90 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

преобра
зует
обоих, а
вовсе

 91 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

не
субъект
ом-хиру
ргом,

 92 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

произво
дящим
манипул
яции с

 93 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

психико
й
пациент
а;

 94 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

    -  для
тех,
кому
близко

 95 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

древнег
реческо
е
понима

 96 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ние
медици
ны, где
хороши

 97 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

м
целител
ем
может

 98 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

быть
только
тот, кто
сам был

 99 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ранен,
перебол
ел и
исцелил

 100 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ся

 101 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ЧТО В
ИТОГЕ

 102 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

Если
кто-то
скажет
Вам,
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03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

что за
45
часов
можно

 104 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

стать
профес
сионал
ом, то

 105 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

он
скажет
неправ
ду.
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03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

Этот
курс
строитс
я в

 107 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

надеж
де на
то, что
Вы

 108 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

увидит
е, что
экзисте
нциаль

 109 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ная
терапи
я -
единст

 110 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

венная
терапи
я,
котора

 111 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

я не
строит
для
Вас

 112 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

искусст
венную
жизнь,
а

 113 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

помога
ет Вам
встрети
ться

 114 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

лицом
к лицу
с
сурово

 115 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

й,
нелице
приятн
ой

 116 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

Правдо
й
Вашей
жизни

 117 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

и
научит
ься
достой

 118 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

но
выдер
живать
удары

 119 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

судьбы
.

 120 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

Курс
заменя
ет
собой

 121 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

отборо
чную
40-час
овую

 122 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

терапе
втичес
кую
группу
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03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

для
поступ
ления
в

 124 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

долгов
ременн
ую
между

 125 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

народ
ную
обуча
ющую

 126 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

програ
мму
МИЭК
по

 127 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

экзист
енциал
ьной
терапи

 128 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

и
(препо
давате
ли

 129 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

програ
ммы -
носите
ли

 130 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

отечес
твенно
й
тради

 131 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ции в
экзист
енциал
ьной

 132 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

терапи
и -
А.Е.Ал
ексейч
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03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ик,
А.В.Гн
ездил
ов,
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03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

С.Б.Ес
ельсон
,
Г.А.Ид

 135 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

рисов,
ГА..Ми
ккинн,
А.В.Ле

 136 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

лик,
Г.Л.Зи
цер,
И.И.Вл

 137 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

асенко,
К.Реме
йкис,
Р.Петр

 138 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

онис и
др.
препо
давате

 139 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ли
програ
ммы -
носите
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03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ли
западн
ой
тради

 141 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ции в
экзист
енциал
ьной

 142 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

терапи
и -
Эмми
ван

 143 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

Дорце
н,,
Саймо
н дю

 144 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

Плокк,
Е.С.Ма
зур,
В.В.Лет
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03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

уновск
ий и
др.)

 146 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

В
итоге
освое

 147 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ния
этой
програ

 148 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ммы
Вы
получ

 149 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ите
возмо
жност

 150 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ь стать
экзист
енциа

 151 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

льным
консул
ьтанто

 152 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

м
между
народ

 153 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ного
уровн
я по

 154 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

верси
и IPEC,
получ

 155 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ить
Европ
ейски
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03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

й
Серти
фикат

 157 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

по
психот
ерапи

 158 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

и по
модал
ьности
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03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

"Экзис
тенциа
льная
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03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

терапи
я",
предс

 161 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

тавлят
ь в
миров

 162 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ом
профе
ссион
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03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

ально
м
сообщ

 164 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

естве
"русск
ую

 165 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

школу
экзист
енциа

 166 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

льной
терапи
и".
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03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

  Жде
м
встреч

 168 / 169



03-04.10.2017, "Основы экзистенциальной терапии" (вед. С. Есельсон, МИЭК)

и с
Вами!
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