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Дата:               10 - 13 марта 2018 

Город:             Киев

Название:       «Мои жизненные выборы» - экзистенциальная 
                        терапевтическая группа (вед. С.Б. Есельсон, МИЭК) 

Организаторы: Международная Школа экзистенциального 
                        консультирования (МИЭК) 

Координаты:   Справки и запись на участие у координатора 
                        группы Анны Лелик по эл. почте leleka.a@meta.ua
                        или тел. +380674088869, facebook Анна Лелик 

 

Дополнительно:  Ведущий группы Семен Есельсон - руководитель 
                        совета Международного Института экзистенциального 
                        консультирования (МИЭК), главный редактор журнала 
                        «Экзистенциальная традиция: философия, психология, 
                        психотерапия», действительный член Британского общества 
                        экзистенциального анализа, член Оргкомитета I-го 
                        Всемирного Конгресса по Экзистенциальной психотерапии 
                        и консультирования (Лондон, 2015), действующий член 
                        Общероссийской Профессиональной Психотерапевтической 
                        Лиги, Руководитель совета по стратегии развития и член 
                        комитета по лицензированию СРО "Ассоциация психологов 
                        и психотерапевтов России", экзистенциальный консультант 
                        Единого реестра международного объединения экзистен- 
                        циальных консультантов, автор многочисленных психо-
                        терапевтических сказок  

 

Приглашаем Вас участвовать в работе экзистенциальной
терапевтической группы «Мои жизненные выборы», где Вы
сможете продвинуться на пути решения коллизий Вашей
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жизни, связанных с Выбором, перед которым Вы стоите.

Каждый выбирает для себя.
Выбираю тоже - как умею.
Ни к кому претензий не имею.
Каждый выбирает для себя. 

( Ю.Левитанский)

«Мои жизненные выборы» - группа экзистенциального опыта.
Эта группа о том, как мы создаем свою жизнь через свои же
выборы, верные или ошибочные. О том, как делать верные
выборы и что делать, если все-таки ошибся. Выбирайте
прийти и принять участие в группе. Позвоните и запишитесь в
группу.

Зачем идут на группу "Мои жизненные выборы"
или что это вам даст?

Прежде всего, участники получают
ответы на такие вопросы:

    -  Что для нас главное, а что нет,
что первично, а что вторично?
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    -  Почему, когда жизнь
ставит нас в ситуацию выбора,
мы выбираем то, а не другое?

    -  Можно ли жить не
выбирая?

    -  Осознаем ли мы, что
руководит нами, когда
мы делаем тот или иной
выбор? Важно ли нам об
этом знать?
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Записывайтесь в
группу, если это - про
вас:

    -  Назрела
потребность в
переменах;

    -  Есть
ощущение "что-то
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не так в жизни",
"не туда";

    -  Трудно
принимать
решения и делать
выборы;

    -  Запутался в
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своих
жизненных
ценностях,
сложно
расставить
приоритеты.

 6 / 15



10-13.03.2018, "Мои жизненные выборы" - экзистенциальная терапевтическая группа (вед. С. Есельсон, МИЭК)

Выборы
пронизывают
каждое
мгновение
жизни.
Выборы, от
которых
зависит ваше
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будущее.
Выборы
определяют
жизнь,
согласитесь.
Вашу жизнь.
Группа "Мои
жизненные
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выборы" - это
действительно
стартовая
площадка
новой жизни ее
участников.
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Количество
мест в группе
ограничено.

Группа,
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является
отборочной, для
желающих
поступить на
учёбу в
Международну
ю школу
экзистенциальн
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ого
консультирован
ия «МИЭК», и
помимо
возможности
разрешения
собственных
сложных
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жизненных
проблем, даёт
её участникам
шанс обучаться
у ведущих
экзистенциальн
ых терапевтов
из России,
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Украины, Литвы,
Эстонии,
Казахстана,
Германии,
Великобритании
.
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 Ждем встречи
с Вами!! 
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